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coMIssão cIentíFIca
Dra. Angelina Pinheiro
Dra. Maria Manuel Torrão
Dra. Rute Teixeira
Dra. Susana Gama de Sousa
Dra. Paula Fonseca
Dr. Gonçalves Oliveira
Enf.ª Maria José Maia
Enf.ª Angélica Vilaça

coMIssão de Posters
 Dra. Rute Teixeira
 Dra. Maria Manuel Torrão
 Dra. Susana Gama de Sousa

(Os posters devem ser enviados até 30/09/2014  
para goliveira@chma.min-saude.pt)

Moderadres
Dra. Maria Manuel Torrão 
s. Ginecologia/obstetrícia do c. H. Médio ave
Dr. Rui Santos - UsF de Joane
Dra. Susana Gama de Sousa  
s. de Pediatria/neonatologia do c. H. Médio ave
Dra. Paula Fonseca 
s. de Pediatria/neonatologia do c. H. Médio ave

Palestrantes
Dra. Vera Costa - s. obstetrícia/Ginecologia do c. H.  
do Médio ave
Dr. João Pedro Prata - serviço de obstetrícia/Ginecologia 
do c. H. Médio ave
Dra. Carla Marinho - s. obstetrícia/Ginecologia do c. H.  
do Médio ave
Dra. Juliana Couto - UsF de ribeirão
Dra. Catarina Salgueiro - UsF de s. Miguel-o-anjo 
Dr. Carlos Miguel Tinoco - UsF de s. Miguel-o-anjo
Dra. Ana Filipa Couto - UsF de s. Miguel-o-anjo
Dra. Alexandra Fernandes - s. Pediatria do c. H. Médio ave
Dra. Susana Lopes - s. Pediatria do c. H. Médio ave
Dra. Claudia Melo - s. Pediatria do c. H. Médio ave
Dra. Filipa Almeida - s. Pediatria do c. H. Médio ave
Dra..Ana Raquel Moreira - s. Pediatria do c. H. Médio ave
Dr. Luís Castro - s. obstetrícia/Ginecologia do H. de Braga

as três mães 
Sarah Kiser

Colaboração:

Participação:

Serviços de Pediatria e  
Ginecologia/Obstetrícia  
do Centro Hospitalar do Médio Ave  
e USF de S. Miguel-o-Anjo do ACES  
do Ave III de V. N. de Famalicão.

Patrocínios:

Nestlé, Dermoteca, OM-Pharma.

Solicitado Patrocínio Científico

Colégio da Especialidade de Pediatria

Colégio da Especialidade de Medicina Geral e Familiar

Colégio da Especialidade de Ginecologia/ Obstetrícia

OrgaNizaçãO:



8:15 aBertUra do secretarIado

9:00 Mesa i 
 MODErADOrA: Dra. Maria Manuel Torrão

9:00 Incontinência urinária: diferentes manifestações.  
 PAlEStrANtE: Dra. Vera Costa

9:20  rastreio combinado do 1º trimestre:  
o que esperar? 
PAlEStrANtE: Dr. João Pedro Prata

9:40 Hemorragia uterina anormal: Que atitude? 
 PAlEStrANtE: Dra. Carla Marinho

10:00 DiscussãO

10:15 contraceção de longa duração 
 PAlEStrANtE: Dr. Luis Castro

11:00 PaUsa Para caFé

11.30 sessãO De abertura

12:00 Mesa ii 
 MODErADOr:  Dr Rui Santos 

12:00  taxa de cobertura da vacina anti-pneumocócica 
na Infância - a realidade de quatro Unidades de 
saúde Familiar. 
PAlEStrANtES:  Dra. Catarina Salgueiro,  

Dra. Juliana Couto 

12:20  abordagem terapêutica de alguns Problemas 
comuns de saúde na Grávida. 
PAlEStrANtE: Dra. Ana Filipa Couto 

12:40  Particularidades da Prescrição do exercício Físico 
durante a gravidez. 
PAlEStrANtE: Dr. Carlos Miguel Tinoco 

13:00 DiscussãO

13:15 alMOçO De trabalhO

14:30 Mesa iii  
  crescimento em idade pediátrica - normal ou 

patológico?  
MODErADOrA: Dra. Susana Gama de Sousa

14:30 Má evolução ponderal – quando investigar? 
 PAlEStrANtE: Dra. Alexandra Fernandes

14:50 Baixa estatura: como avaliar? 
 PAlEStrANtE: Dra. Susana Lopes

15:10 Dismorfias: reconhecer para orientar 
 PAlEStrANtE: Dra. Cláudia Melo

15:30 DiscussãO

16:00 Mesa iV 
 a adolescência e os riscos 
 MODErADOrA: Dra. Paula Fonseca

16:00  sinais de alarme na consulta  
de adolescentes - o que rastrear? 
PAlEStrANtE: Dra. Filipa Almeida

16:20 Infeções sexualmente transmissíveis 
 PAlEStrANtE: Dra. Ana Raquel Moreira

16:40  DiscussãO

17:00 PaUsa Para caFé

17:30  Posters  
(apresentação digital e discussão presencial)

19:00  assembleia da associação Pediátrica do Minho

20:00 JaNtar De eNcerraMeNtO Das JOrNaDas 
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ProGraMa

FIcHa de InscrIção

7 de Novembro de 2014

casa das artes | VIla noVa de FaMalIcão

PrEçO DE INSCrIçãO: 30 Euros 
(Inclui pasta, assistência às sessões, diploma, almoço de trabalho  
e Jantar de Encerramento.)

As inscrições devem ser enviadas para Associação Pediátrica do 
Minho ao cuidado de D.ª Maria do Carmo Gonçalves, CHMA 
Unidade de Famalicão - rua Cupertino de Miranda, apartado 31, 
4761-917 V. N. de Famalicão, tel. 252300874.

nº contrIBUInte:

noMe:

ProFIssão:

Morada:

data:

assinatura

teleFone:

local de traBalHo:


